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fcgkj iqfyl vdkneh                                       

iqfyl voj fujh{kdksa ¼2018 cSp½ ds ekSfyd izf'k{k.k dh l=kar iwoZ ijh{kk 2021  

isij& HkS"kt fof/k foKku 

dqy vad 50     le; 01 ?kaVk                           mÙkh.kkZad 25 

funsZ'k% 

1- iwjs iz'u i= dks i<+ le> ysus ds ckn gh iz'uksÙkj izkjEHk djsaA 

2- lHkh oLrqfu"B cgqfodYih; iz'u vfuok;Z gSA izR;sd iz'u dk tks mÙkj fodYi lcls lgh izrhr gks] mÙkj iqfLrdk ds i`"B ij 

mlds uhps ds o`Ùk dks dkyh L;kgh ls iwjh rjg Hkj nsa tSlk uhps mnkgj.k esa bafxr gSA 

 

 

 

 

 

 

izR;sd iz'u 1 vad dk gSA 

1- Qk¡lh esa 'okl o/k dk izeq[k dkj.k gS & 

¼d½ eq[; /keuh ij dlko  ¼[k½ oS/ku dk fpUg~  ¼x½ nksuksa d ,oa [k  ¼?k½ dksbZ ughaA 

2- Mwcus ls e`R;q ds dkj.k gks ldrs gS & 

¼d½ ne ?kqVuk   ¼[k½ csgks’kh    ¼x½ QsQM+ksa rFkk 'okl uyh esa >kx  ¼?k½ lHkhA 

3- cykRdkj dks LFkkfir djus gsrq L[kyu vko’;d ugha gS & 

¼d½ lgh gS  ¼[k½ xyr gS  ¼x½ dqN ugha dgk tk ldrk gS   ¼?k½ vijk/k fl) fd;k tk ldrk gSA 

4- Þ ukS ds fu;e Þ fdlh izdkj ds tkWp esa iz;ksx fd;k tkrk  

¼d½ vEy ,oa vkx ls tyus ij   ¼[k½ ikuh esa Mwcus ij  ¼x½ QkWlh yxkus ij ¼?k½ ÅapkbZ ls fxjus ijA 

5- 'ko@vuR; ijh{k.k dk dkuwu ds iz;kstu ds fy;s fd;k tkrk & 

¼d½ vKkr 'ko ds igpku djuk  ¼[k½ èR;q dk le; lqfuf’pr djuk 

¼x½ èR;q dk dkj.k Kkr djuk  ¼?k½ mijksDr lHkhA 

6- 'ko mR[kuu ds fy;s l{ke vf/kdkjh dkSu gS \ 

¼d½ iqfyl vf/kdkjh  ¼[k½ ftyk vf/kdkjh ¼x½ vlSU; fpfdRlk vf/kdkjh ¼?k½ èrd ds laca/khA 

7- 'ko dkfnU; e`R;q ds mijkar 'ko ds vaxksa dk dM+kiu ls le; dk fu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS & 

¼d½ 30 fnu ckn esa ¼[k½ 15 fnu ckn esa ¼x½ 7 fnu ckn ¼?k½ 24 ?kaVs esa 

8- fpfdRld dk ihfM+rk ls Mh0,u0,0 lSEiy yysus gsrq fdl /kkjk ds rgr izkf/kd`r fd;k x;k gS \ 

¼d½ lh0vkj0ih0lh0 164, ¼[k½ lh0vkj0ih0lh0 53, ¼x½ lh0vkj0ih0lh0 293  ¼?k½ vkbZ0bZ0,0 45 

9- foljk fdu vaxksa dk Hkkx gksrk gS \ 

¼d½ cky   ¼[k½ nkWr   ¼x½ gM~Mh   ¼?k½ g̀n;] Iyhgk] xqnk vkfnA 

10- e`R;q leh{kk izfrosnu fpfdRld }kjk fdruh izfr;ksa esa Hkstk tkuk pkfg, \ 

¼d½ 01   ¼[k½ 02   ¼x½ 03    ¼?k½ 04 

11- la[;k fo"k ls e`R;q gksus dk lansg gksus ij fdu vaxksa dks iz;ksx’kkyk tkWp ds Hkstuk pkfg, \ 

¼d½ cky   ¼[k½ gM~Mh   ¼x½ nkWr   ¼?k½ lHkhA 

12- dkcZu eksuksvkWDlkbM ls e`R;q gksus ij fuEufyf[kr igpku gksrs gS & 

¼d½ eqWg ls >kx fudyuk  ¼[k½ isV dk Qwyuk  ¼x½ vkW[ks yky gksuk  ¼?k½ dksbZ ughaA 

13- 'ko ijh{k.k ds nkSjku vuipk Hkkstu vek’k; esa ik;k tkuk e`R;q ds le; dk |ksrd gksrk gS & 

¼d½ 1 ?kVk    ¼[k½ 24 ?kavk   ¼x½ 12 ?kaVk   ¼?k½ 6 ?kaVkA 

14- xksyh ls gR;k gksus ij 'ko dk ,Dl&js ijh{k.k gksus ls irk pyrk gS& 

¼d½ xksyh ds ekxZ dk   ¼[k½ xksyh ds la[;k dk  ¼x½ d ,oa [k nksuksa dk   ¼?k½ dksbZ ughaA 

uewuk iz’u %  HkS"kt fof/k foKku ds Kku ls iqfyl inkf/kdkjh % 

     d- esfMdy fMxzh ik ldrs gS  [k- ,d nwljs dk bZykt dj ldrs gS 
        x- csgrj vuqla/kku dj ldrs gS ?k- mDr esa dksbZ ugha 

uewuk mRrj % d    [k     x   ?k 
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15- Mk;V~e VsLV ls irk pyrk gS& 

¼d½ Mwcdj èR;q dk gksuk     ¼[k½ vakx ls tydj èR;q dk gksuk  

¼x½ 'kjkc ihu ls e`R;q dk gksuk       ¼?k½ Mqckus ls e`R;q dk gksukA 

16- Mwcdj èR;q gksus ij fdrus le; esa 'ko rSjrs fey ldrk gS\ 

¼d½ 18&24 ?kaVs xehZ esa  ¼[k½ 24&36 ?kaVs lnhZ esa  ¼x½ 20 ?kaVs xehZ ,oa lnhZ esa  ¼?k½ d ,oa [k nksuksaaA 

17- g;kM gM~Mh ¼Hyoid bone½ dk VwVuk |ksrd gksrk gS \ 

¼d½ Qk¡lh    ¼[k½ vojks/ku   ¼x½ ?kqVu   ¼?k½ xyk ?kksVukA 

18- tyus ls e`R;q gksus ij 'ko esa gM~Mh fn[kkbZ ns arks tyus dh voLFkk irk pyrk gS& 

¼d½ 1st fMxzh   ¼[k½ 2nd  
fMxzh   ¼x½ 3rd fMxzh   ¼?k½ dksbZ ughaA 

19- Hkwz.k ds Mh0,u0,0 tkWp ls irk yxk;k tk ldrk gS& 

¼d½ ekrk firk    ¼[k½ HkkbZ cgu   ¼x½ nknk   ¼?k½ lHkhA 

20- Hkk0n0la0 dh /kkjk 320 ds varxZr pksVksa dh O;k[;k dh tkrh gS& 

¼d½ vk¡[kksa dh jks’kuh tkuk  ¼[k½ dku ls lqukbZ ugha nsuk ¼x½ nkWr VqVuk   ¼?k½ lHkhA 

21- lkewfgd ;kSu fgalk dk irk yxkus ds fy;s dkSu lh tkWp vko’;d gS\  

¼d½ ihfM+rk dk fpfdRldh; ijh{k.k   ¼[k½ flQZ iwNrkN  

¼x½ ihfM+rk ,oa vfHk;qDr Mh0,u0,0 ijh{k.k     ¼?k½ ?kVukLFky dk QksVksxzkQh 

22- jsyxkM+h }kjk e`R;q gksus ij 'ko ij fpUg~ ik;s tkrs gS& 

¼d½ cgrk gqvk jDr ,oa NhaVs  ¼[k½ dksbZ jDrL=ko ugha  ¼x½ gM~Mh VqVuk  ¼?k½ [kjksap vkukA 

23- efgyk 'ko dh igpku ds fy;s mi;qDr gM~Mh dkSuh lh gS \ 

¼d½ gkFk dh gM~Mh   ¼[k½ iSj dh gM~Mh   ¼x½ dej dh gM~Mh  ¼?k½ nkWr 

24- dadky dh igpku gsrq lcls mfpr lk{; dkSu gS\ 

¼d½ Mh0,u0,0  ¼[k½ QksjsfUld esfMlhu foHkkx }kjk ijh{k.k  ¼x½ QksVksxzkQh  ¼?k½ dksbZ ughaA 

25- 'ko dks vUr; ijh{k.k ds fy;s Hkstrs le; dkSu ls izi= lkFk esa Hksts tkrs gS \ 

¼d½ izkFkfedh fjiksVZ  ¼[k½ MsM ckWMh pkyku  ¼x½ èR;q leh{kk fjiksVZ  ¼?k½ [k ,oa xA  

26- ;fn e`R;q tgj[kksjh ls gqbZ gks rks fuEufyf[kr dks lqjf{kr j[kus dh vko’;drk gksrh gS& 

¼d½ vek’k; ,oa mlds vanj dk leku   ¼[k½ ;d`r dk VqdM+k 

¼x½ ,d ;k nksukssa vka[ks      ¼?k½ xqnkZ ,oa Iyhgk ds VqdMs 

27- xqeVk ¼Bruise½ dk mez fu/kkZj.k fuEu ls fd;k tkrk gS\ 

¼d½ mlds vkdkj ls  ¼[k½ mlds jax ls  ¼x½ mDr nksuks ls  ¼?k½ mDr nksuks esa fdlh ls ugh 

28- e`R;q ds ckn dkfjr fd, x, xqeVk vkSj èR;q iwoZ dk xqeVk \ 

¼d½ fHkUu gksrs gSa ¼[k½ ,d tSls gksrs gSa ¼x½ vUrj ugh crk;k tk ldrk ¼?k½ nksuksa esa dksbZ vUr ugha  

29- t[e fuEu izdkj ds gksrs gSa\ 

¼d½ dsoy phjk gqvk ?kko ¼[k½ dsoy Nsnk gqvk ?kko ¼x½ dsoy fpFkM+k gqvk ?kko ¼?k½ mDr rhuksa  

30- vkXus;kL= ds fudkl t[e ds fdukjs gksxsa\ 

¼d½ vlery ,oa ckgj dh vksj fudyrs gq, ¼Everted½ ¼[k½ lery ,oa vUnj dh vksj eqMh gqbZ ¼Inverted½  
¼x½ >qyls gq, gksxsa       ¼?k½ mDr esa dksbZ ugha 

31- vkXus;'kkL= dk izos’k t[e mlds fudkl ds t[e ls& 

¼d½ cjkcj gksxk ¼[k½ NksVk gksxk  ¼x½ cMk+ gksxk  ¼?k½ mDr esa dksbZ ugha 

32- nsgkrh {ks=ksa esa fdl fo"k ds dkj.k vkRegR;k lcls vf/kd gksrh gS\ 

¼d½ fo"kSyh 'kjkc ¼[k½ dhVuk’kd  ¼x½ lsf[k;k  ¼?k½ uhan dh nok 

33-  e`R;q iwoZ Mqcus dk y{k.k gS\ 

¼d½ xhyk 'kjhj      ¼[k½ isV esa tgjhyh 'kjkc  ¼x½ d vkSj [k nksuksa ¼?k½ isV vkSj QsQMs esa ikuh gksuk  
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34- vkRegR;k ¼Suicidal½ ?kko lekU;r% 'kjhj ds fdl Hkkx esa gksxsa\ 

¼d½ lkeus dh rjQ  ¼[k½ lgtrk ls igq¡pkus okys LFkku  ¼x½ ihB ij  ¼?k½ d vkSj [k nksuksa 

35- vkRegR;k ds izdj.k esa og vkXus;’kkL= ftlls tku yh xbZ& 

¼d½ 'kjhj ds lVs ikl gksxk  ¼[k½ 'kjhj ds ikl ugha gksxk  ¼x½ mDr esa ls dksbZ ugha ¼?k½ mDr esa ls dksbZ Hkh 

36- fo"k fdrus izdkj ds gksrs gS \ 

¼d½ tSfod ;k ouLifrd ¼[k½ d`f=e ;k [kfut ¼x½ d [k nksuksa  ¼?k½ mDr esa ls dksbZ ugha  

37- e`R;q tgj ls gqbZ gS ;g LFkkfir djus d fy;s fuEufyf[kr izkn’kZ dks tk¡p ds fy, Hkstsxsa& 

¼d½ foljk ¼[k½ vaxqykad ¼x½ èrd dk ikfjokfjd bfrgkl ¼?k½ mDr esa ls dksbZ ugha 

38- e`R;q iwoZ tyus ds fuf’pr y{k.k gS& 

¼d½ 'okal uyh esa dkfy[k dk ik;k tkuk ¼[k½ 'kjhj esa QQksyk iM+uk  

¼x½ d ,oa [k nksuksa     ¼?k½ 'kjhj dk tyk fgLlk dkyk iM+uk 

39- vkXus;’kkL= ds ?kko esa xksnuk tSlk fpUg~ feyus dk dkj.k gS& 

¼d½ xksyh dk xjeh ls tyuk     ¼[k½ /kq,a dk teuk  

¼x½ Ropk ij tys v/ktys ck:n d.kksa dk teuk  ¼?k½ xksyh dh fi?kyh /kkrq dk teuk 

40- e`R;q iwoZ gq;s t[e esa& 

¼d½ jDr vf/kd fudyrk gS      ¼[k½ /keuh ls jDr QqgkM+s dh rjg fudyrk gS  

¼x½ fudyus okyk jDr te tkrk gS    ¼?k½ mDr rhuksa 

41- ekuo iq:"k ds dkSu ls dzksekslkse gksrs gS \ 

¼d½ ,Dl ,Dl  ¼[k½ ,Dl vks   ¼x½ ,Dl okbZ   ¼?k½ okbZ okbZ 

42- 'ko ds ?kko esa lwtu] ykyh] eokn dk ik;k tkuk |ksrd gS\ 

¼d½ 'ko ds lbu dk     ¼[k½ igpku Nqikus ds fy;s rstkc vkfn ds dkj.k ?kko  

¼x½ èR;q iwoZ ?kko dk    ¼?k½ ?kko dkfjr djus esa vf/kd cu iz;ksx dkA 

43- /kkrq fo"k tSls vklsZfud dk iz;ksx gksus ij fdl izn’kZ dks lqjf{kr j[ksaxs& 

¼d½ flj dk cky  ¼[k½ Ropk  ¼x½ efLr"d   ¼?k½ QsQM+k 

44- L=h vkSj iq:"k ds dadky esa lcls eq[; varj gS \ 

¼d½ [kksiM+h esa   ¼[k½ dwYgsa dh gM~Mh esa   ¼x½ Nkrh ds fiatjs esa   ¼?k½ gkFk] ikWo esa 

45- Mk;Ve VsLV fdl izdkj ds ekeys esa fd;k tkrk gS \ 

¼d½ Qk¡lh ds izdj.k esa ¼[k½ tyus ds izdj.k esa  ¼x½ vkXus;L= ds izdj.k  ¼?k½ Mwcus ds izdj.k 

46- IysVysV~l D;k gS \ 

¼d½ yky jDr d.k ¼[k½ 'osr jDr d.k ¼x½ FkzksackslkbV~l ¼?k½ vk;ju dEikm.M 

47- vkXus;kL= izdj.k esa izos’k t[e esa D;k feyrk gS \ 

¼d½ cky dk >wyluk  ¼[k½ VSVw ekdZ   ¼x½ dkykiu   ¼?k½ mDr rhuksa 

48- ekuo 'kjhj ds fdl jDr dksf’kdk Mh0,u0,0 ik;k tkrk gS \ 

¼d½ yky jDr d.k  ¼[k½ 'osr jDr d.k  ¼x½ IysVysV~l   ¼?k½ mDr esa dksbZ ughaA  

49- izn’kZ ds vxzlkj.k i= ds lkFk dsl dk laf{kIr bfrgkl nsuk % 

¼d½ vko’;d gS     ¼[k½ ykHkizn gksxk  

¼x½ mijksDr ^d* vkSj ^[k* nksuksa xyr gSa ¼?k½ mijksDr ^d* vkSj ^[k* nksuksa lgh gSa  

50- fxjs gq, jDr ds nkx ds vkdkj vkSj foLrkj ls fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gS fd jDr % 

¼d½ fdl fn’kk ls fxjk gS ¼[k½ fdl mWpkbZ ls fxjk gS ¼x½ mDr nksuksa ¼?k½ mDr nksuksa esa dksbZ ughs 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 


